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MEP BEAUTY E-LEARNING

Lic. Gabriela Mobrici

Lic. en Kinesiologia y Fisiatria.

Coordinadora Carrera de Kinesiologia — Universidad Maiménides.

Profesora Titular Kinesiologia Dermatofuncional, Universidad Maimdnides. Docente
Universidad Nacional San Martin.

Dr. Lic. Oscar Ronzio

Lic. en Terapia Fisica.

Doctor en Ciencias de la Salud.

Presidente World Physiotherapy — South American Region.

Director Carrera de Kinesiologia — Universidad Maimdnides.

Profesor Asociado Agentes Fisicos - Bioinformatica, Universidad Nacional Arturo Jauretche.

Lic. Verdnica Arguello Retamar

Prof. Lic. Arguello Retamar Verdnica

Lic. en Kinesiologia y Fisoterapia.

Prof. Adjunta Anatomia — Universidad Nacional de Cérdoba.

Docente Universidad Siglo 21.

Doctorando el Doctorado en Ciencias de la Salud - UNC.

Integrante de la Secretaria de Ciencia y Tecnologia - EKyF - FCM — UNC

Kinesidlogos, Fisioterapeutas, Terapistas Fisicos y titulos afines.

Teoria: Aproximadamente te demandara unas 13 horas.
Practica: Aproximadamente 3 horas por grupo.
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Teoria:

Serd realizada mediante el Campus Virtual de MEP. Tendrds una semana para realizar esta parte del
curso, pudiendo acceder en cualquier momento a la plataforma ya que el contenido es ondemand.
El material incluye clases pre-grabadas en video HD, material de lectura, foros y actividades de
autoevaluacién. También contaras con tutorias con el equipo de instructores MEP para cualquier
duda o consulta.

Practica:

Una vez completada la teoria, nos conectaremos por grupos mediante Zoom para realizar practica
supervisada online con nuestro equipo de docentes que te guiaran en vivo 02-12-2023 a partir de
las 9 horas (GMT-3, Zona horaria Buenos Aires).

Veremos el video de una técnica a la vez, evacuaremos sus dudas, la practicaremos y los
supervisaremos mediante la cAmara.

Teoria: Computadora 6 Tablet 6 IPad 6 celular. Conexién a internet.

Practica:

¢ Conexion a internet (WiFi 6 datos).

e Celular, Tablet, IPad o compu con cdmara con el que puedas mostrarnos la realizacion de
la técnica. Si tenés un tripode o soporte de celu te recomendamos que lo uses. Podras
conectarte con mas de un dispositivo a la vez.

. Equipo de MEP (Sveltia 6 Fisiomove son los que se encuentran
validados). Puede ser prestado o podés adquirirlo.

* Guantes de exploracion.

* Alcohol al 70%.

* Algodén.

¢ Agujas de acupuntura de mano (0,18 x 8 mm). Nosotros usamos marca Dongbang que se
consiguen en todos los paises.

* Un/a modelo para estrias y ritidosis.

* Opcionales: anestésico tépico.
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En el contenido brindado se incluyen fichas de evaluacién y publicaciones cientificas, investigaciones
propias y preparados histoldgicos. Esta es una practica basada en la evidencia.

Bases y fundamentos de electroterapia empleados en MEP.
Aspecto legales. Consentimiento Informado.
Bases fisiopatoldgicas:

o
o

o
o

Piel.

Estrias: Fisiopatologia — Clasificacion — Evaluacién — Ficha de evaluacion — Clinica —
Caracteristicas — Fases.

Ritidosis: Fisiopatologia — Clasificacion — Evaluacién —Envejecimiento vy
fotoenvejecimiento — Clinica.

Cicatrices: Fisiopatologia — Clasificacidon — Evaluacién — Clinica.

Labios: Anatomia — Evaluacidn — Tratamiento (relleno, perfilado, invasivo y no
invasivo).

Investigaciones en MEP Beauty.
Asociacién con otros tratamientos (alimentacién, nutricosméticos - cosmecéuticos y otros
agentes fisicos)

Técnica de aplicacién MEP en estas entidades.
Practica guiada.
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